
 

 

 

JOHTAMINEN 

OY MINÄ AB – ITSENSÄ JOHTAMINEN 

 Omien asenteiden kehittäminen 

 Ajankäytön hallinnan ABC 

 Omat tapani toimia 

 Yrittäjämäinen työtapa 

 Itsensä johtamisen osa-alueet: ammatillinen osaaminen, vuorovaikutusosaaminen, 

tehokkuusosaaminen, johtamisosaaminen, hyvinvointiosaaminen, itseluottamus 

 

Kohderyhmä 

Kasvavan työyhteisön esimies ja tiiminvetäjä. Pienyrityksen johto ja esimies tehtävissä oleva.  

Muutoksia tekevien organisaatioiden ja yrityksien vastuuhenkilöt.  

 

Tavoitteet 

Oppia tuntemaan omat ominaisuutensa ja vahvuutensa. Kykenee johtamaan kasvavan työyhteisön kehittämistä 

muutostilanteissa. Lähtökohtana on ottaa omat voimavarat hyötykäyttöön mahdollisimman hyvin, siten että 

oman johtamisen ja toimintatavan kautta työyhteisö saavuttaa laadukkaat ja tavoitellut päämäärät. Oman 

tekemisen tehostaminen ja päätöksentekokyvyn lisääminen. 

 

Kouluttaja 

Kouluttajana toimii HLL, toimitusjohtaja ja Euroopan Yrittäjien vpj. Jarkko Wuorinen.  Lisää tietoa Jarkosta 

esitteen toisella sivulla. 

 

Koulutusajankohta ja –paikka 

Tilaajan osoittamissa tiloissa. 

 

Kesto 

6h  

 

Hinta 

1500 €/päivä + matkat + mahdolliset päivärahat + alv 23%. Hinta sisältää suunnittelun, koulutuksen ja materiaalit.  

 



 

 

 

Kouluttaja: 

 

Jarkko Wuorinen 

 

 Kehittänyt yritystoimintansa 35 vuodessa hammaslääkäriasema- ja 

koulutusyhtiöketjuksi, joissa työskentelee 55 henkilöä 

 Omaa vankan kokemuksen hallitustyöskentelystä, toimitusjohtajuudesta ja  

johtavana kouluttajana toimimisesta 

 Toimii suomalaisen ja eurooppalaisen yritysedunvalvonnan johtotehtävissä 

 Työskentelee maakunnan, seutukunnan ja kuntatason elinkeinopolitiikan 

strategia- ja johtotehtävissä  

 

 Toteuttanut useita yritystoimintaan ja terveydenhoitoon liittyviä tutkimuksia 

 Julkaisutoiminnasta esimerkkinä kirja ” Yrittävä elämänasenne – 

kehittyminen yksilönä ja yhteisönä ” 

 Lisensiaattikoulutusta täydentänyt erilaisilla johtamis-, markkinointi- ja 

valmentajakoulutuksilla, Smart Marketing ADA, Lontoo sekä TV 1 

Juontajakoulutus 

 HLL, JOKO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


